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Der heilklimatische Kurort steht für Medizin,  
Gesundheit, Schönheit und Natur.

Die vom Landesblumenschmuck mehrfach ausgezeich-

nete Marktgemeinde Laßnitzhöhe liegt im Hügel- und 

Schöcklland auf 540 m Seehöhe. Sie ist nur 15 km von 

der pulsierenden Landeshauptstadt Graz entfernt. Der 

Kurort ist bekannt für seine orthopädische und neuro-

logische Rehabilitation in der Privatklinik Laßnitzhöhe.  

Das touristische Highlight ist der Erlebnisweg sebastian 

RELOADED® mit 25 humorvollen Erlebnisstationen auf 

7,3 km, inspiriert vom Gesundheitspionier Sebastian 

Kneipp. Rund um den beliebten Erlebnisweg sebastian 

RELOADED® entstanden neue Wanderwege basierend 

auf den fünf Kneipp-Säulen: Wasser, Bewegung, Ernäh-

rung, P�anzen und Balance. Eine weitere Inszenierung 

und Rastplätze sind geplant. Ein beliebtes Aus�ugsziel 

und ein Juwel im Grünen ist das Arboretum & Teehaus 

– ein botanischer Garten mitten in der Natur mit einer 

unglaublichen Ansammlung von Urformen an Bäumen 

und Sträuchern. Der jährliche Schmankerlwandertag im 

Herbst ist ein Highlight, bei dem Feinschmecker regio-

nale Köstlichkeiten genießen können.

Eingebettet in die wunderschöne Hügellandschaft 

liegt die Gemeinde Kainbach bei Graz und auch der 

Wetterturm Schaftalberg. Dieser gilt als Insidertipp 

und ist ein volkskundliches und bauhistorisches 

Denkmal. Er läutete an heißen Sommertagen das 

Schlechtwetter ein. 

Zu den Veranstaltungshöhepunkten zählen die 

Schloss-Spiele Reinthal im Taggerhof. Zuckersüße 

Anblicke warten bei den Schöcklblick Alpakas, 

während in der Ninjabox auf knapp 1.000 m² die 

richtige Muskelkraft gefragt ist. Sportlich geht es 

in Kainbach bei Graz mit Wanderungen oder der 

E-Bike-Genussradtour „Schmankerltour“ weiter. 

Regionale Köstlichkeiten am Bauernmarkt (jeden 

Freitag) laden jeden Gast zu einer willkommenen 

Pause ein.

Johann Joseph Fux, der bedeutende österreichi-

sche Barockkomponist und Hofkapellmeister des 

Kaisers, wurde in Nestelbach bei Graz geboren 

und ist auch auf einem Denkmal verewigt. Das 

Johann-Joseph-Fux Konservatorium in Graz trägt 

stolz seinen Namen. 

Mitten im Ortskern der Gemeinde stellt die 

Jakobskirche mit ihrem schlanken, spätbarocken 

Bau eine Besonderheit im Kirchenbau dar und 

fällt unter das Prädikat „sehenswert“. Neben  

dem kulturellen Hintergrund gibt es aber auch 

ein sportliches Angebot zu entdecken. Genuss- 

radl-Fans können bei der Hügellandtour die  

beinahe unberührte Natur in Nestelbach bei Graz 

genießen.

Weiterführende Informationen siehe Rückseite

Erlebnisweg sebastian RELOADED ® 

wasser HÖREN 

pflanzen RIECHEN  

bewegung SEHEN 

ernährung SCHMECKEN 

balance FÜHLEN 

Taggerwaldweg 

Heldenkreuzweg 

WEGEÜBERSICHT NESTELBACH BEI GRAZ
Hier wandert und radelt man auf den Spu-
ren eines österreichischen Komponisten 
durch idyllische Landschaften.

KAINBACH BEI GRAZ
In unmittelbarer Nähe zu Graz tri�t man 
auf einen familienfreundlichen Lebens-
raum im Grünen.

Detailplan Laßnitzhöhe

WEITERE WEGE
Villenwanderweg

Internationaler Filzkunst-Wanderweg 

GUW – Grazer Umland-Weg GUW

IMMER EINE REISE WERT
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Geführte Wanderungen

www.regiongraz.at/wandertouren

Bergwanderführer auf Anfrage bei der Erlebnisregion Graz

Parkplatz

Park & Ride
Ausgangspunkt,
Infopoint

Siehe Detailplan

Wegehaltung 

Für die Erhaltung und P�ege der beschriebenen 

und beschilderten Wanderwege sind die jeweiligen 

Gemeinden zuständig.



Gasthaus Griesbauer
Kainbach bei Graz, Schaftal 22
T+43 316 391104
www.gasthaus-griesbauer.at

Gasthof Großschedl  
„Zum Kramerwirt“
Kainbach bei Graz, Hönigtaler Str. 20
T +43 3133 2503, www.grosschedl.at

VILLENWANDERWEG
Entlang des Villenwanderweges kann man die Geschichte 

von Laßnitzhöhe und einiger Kainbacher Höfe spazierend 

erfahren. Der 6 km lange Rundweg führt über befestigte Straßen, 

von der Schwarzl Klinik bis nach Hönigtal. 24 Stationen und 6 Über-

sichtstafeln informieren über die historischen Bauten und den Wege-

verlauf (keine Wanderwegebeschilderung).

Weg: 100 % Asphalt, Straßenweg

Hönigtaler Stub‘n
Kainbach bei Graz, Hönigtaler Str. 21
T+43 3133 8104
www.hoenigtaler-stubn.at

Gotthardt‘s Gusto
Laßnitzhöhe, Hauptstraße 23
T+43 3133 35135
www.gotthardt.at/gusto-lassnitzhoehe

Gasthof Zur Bahn
Laßnitzhöhe, Bahnhofstraße 14
T +43 3133 2231
www.gasthof-eisenberger.at

Landhaus Waldfrieden
Laßnitzhöhe, Bahnhofstraße 48
T +43 3133 2341
www.landhaus-waldfrieden.at

Pizzeria Nestelbacher  
Kirchenwirt
Nestelbach, Kirchplatz 2
T +43 660 7218893

Heuriger Schögler
Laßnitzhöhe, Tomscheweg 108
T+43 3133 8884 
www.facebook.com/heurigerschoegler

AUSFLUGSZIELE WISSENSWERTES RADWEGE IN DER REGIONGASTRONOMIE
Schmankerltour

Länge: 38 km  |  Fahrzeit: ca. 3 h  |  ca. 330 hm
Diese Runde im Hügel- und Schöcklland verbindet 
Laßnitzhöhe mit dem Zentrum von Graz. Entlang der 
Route gibt es einige Schmankerl zu entdecken, es 
locken sowohl kulinarische Verkostungen als auch 
schöne Ausblicke.

Parkplätze
Laßnitzhöhe: Zentrum Laßnitzhöhe, P&R Friedhof, P&R Bahnhof,  
bei Hotel Liebmann (Liebmannweg 23), Kapellenstraße

Kainbach bei Graz: P&R Kainbach b. Graz, Parkplatz Hönigtal

Nestelbach bei Graz: Dorfplatz

Öffentliche E-Ladestationen für Auto und Bike
Laßnitzhöhe: Zentrum Laßnitzhöhe, Regionaler Marktplatz,  
Gasthof Eisenberger (Bahnhof), Hotel Liebmann

Kainbach bei Graz: P&R Kainbach b. Graz, Lebenswelten Kainbach b. Graz 

Nestelbach bei Graz: Dorfplatz

Öffentlicher Verkehr

S-Bahn S3
Graz – Laßnitzhöhe – Gleisdorf – Feldbach – Fehring

Regiobus Linie 420, 430
Graz – Kainbach b.G. – Nestelbach b.G. und weitere

Service Center – Öffentlicher Verkehr
Verbundlinien

T + 43 50 678910, www.verbundlinie.at

flux - Sammeltaxi
T +43 50 61 62 63, www.flux.at

Hügellandtour

Länge: 46 km  |  Fahrzeit: ca. 3 ½ h  |  ca. 400 hm
Diese attraktive Radroute führt über 4 Landesradwege 
von der Laßnitzhöhe über Nestelbach bei Graz nach 
Vasoldsberg und weiter zum Murradweg und ist auch 
für sportliche Familienausflüge gut geeignet.

R49 Mostwärtsradweg

Länge: 28 km
Fahrzeit: ca. 3 h  |  ca. 440 hm

R50 Stiefingtalradweg 

Länge: 33 km
Fahrzeit: ca. 3 h  |  ca. 350 hm

Ein unvergessliches Erlebnis im Grünen bietet dieser familien-

freundliche Erlebnisweg. Der Name stammt von Sebastian 

Kneipp ab – einem Pionier in Sachen Gesundheit.  

Die Kneipp-Inhalte wurden in die moderne Zeit umgesetzt und neu 

interpretiert. 25 interaktive Erlebnisstationen laden zum spielerischen 

Lernen im Freien ein und bieten Spaß, Bewegung, Fitness, Erholung 

und Stressabbau. Bei der Station ,,Ein Lauf zum Zerkugeln“ macht 

Laufen so richtig Lust auf mehr, beim Waldspielplatz dürfen sich 

kleine und große Kinder austoben und dem „Inneren Schweine-

hund“ begegnet man bei gleichnamiger Station – hoher Spaßfaktor 

ist garantiert! 

Weg: ca. 15 % Asphalt, 85 % Forst- und Naturwege

Erlebnisweg sebastian RELOADED ® wasser HÖREN pflanzen RIECHEN bewegung SEHEN

KULTURWEG

Start: Zentrum Laßnitzhöhe und weitere Einstiege

Weglänge:  7,3 km, Rundweg Kondition:   

Aufstieg:  ca. 250 hm

Gehzeit:  ca. 2½ Std. Erlebnis:      Gehzeit: ca. 2 Std. Gehzeit: ca. 50 min. Gehzeit: ca. 1¼ Std.

Wälder, Wiesen, Teiche und kleinstrukturierte Siedlungsräume 

– der zweitlängste Naherholungsweg in Laßnitzhöhe überzeugt 

mit seinen schönen Naturwegen und dem gemütlichen Auf und 

Ab im Hügelland.  

Der Weg wasser HÖREN (11) ist eine Runde zum Wandern, Walken und 

auch Laufen – aber vor allem zum Durchatmen, Innehalten und Ruhe 

genießen.

Weg: ca. 30 % Asphalt, 70 %  Forst- und Naturwege

Nach dem Rundgang warten regionale Köstlichkeiten direkt 

im Zentrum Laßnitzhöhe.

 Tipp

Der kurze Wanderweg p�anzen RIECHEN (12) führt durch das 

Arboretum. Dieses „Juwel im Grünen“ ist sehr beliebt und zeigt 

zahlreiche Urformen an Bäumen und Sträuchern.  

Das Arboretum ist in vier Areale eingeteilt: Alte Baumbestände, 

Wildobstgärten, Zeitenbäume und der Teehaus-Garten. Die schön ge-

p�egte Anlage lädt zum Staunen, Verweilen und Genießen ein. Durch 

das Gelände hindurch informieren Übersichts- und Schautafeln zu den 

Bäumen und Sträuchern. Auf Anfrage kann das Teehaus auch für kleine-

re Veranstaltungen genutzt werden.

Weg: ca. 50 % Asphalt, 50 % Forst- und Naturwege

Eine angenehme Runde im Westen der Marktgemeinde 

Laßnitzhöhe, wobei der Großteil der Strecke auf naturnahen 

Wegen verläuft.  

Zu Beginn des Weges kann das Arboretum (ein botanischer Garten 

im Grünen) miterwandert und gegen Ende hin können Stationen 

des Erlebnisweges sebastian RELOADED® aktiv erkundet werden.

In der warmen Jahreszeit ist der schattige Waldweg besonders an-

genehm zu gehen. 

Weg: ca. 25 % Asphalt, 75 % Forst- und Naturwege

Weitere Infos unter: regiongraz.at/arboretum

 Tipp

Rast- und Wohlfühlstationen laden entlang der Strecke zum 

Erleben und Entspannen ein.

 Tipp

- Schmankerlwandertag 

- buchbare Programme auf Anfrage 

- Eine kleine Stärkung gibt es beim Naturerlebnis-Naschgarten  

 direkt im Zentrum

- weitere Infos und alle Stationen unter:  

 sebastianreloaded.at

 Tipp

Start: Zentrum Laßnitzhöhe Start: Zentrum Laßnitzhöhe Start: Zentrum Laßnitzhöhe

Weglänge: 6,5 km, Rundweg Weglänge: 2,3 km, Rundweg Weglänge: 3,9 km, RundwegKondition:   Kondition:   Kondition:   

Aufstieg:  ca. 210 hm Aufstieg:  ca. 70 hm Aufstieg:  ca. 100 hm

Erlebnis:    Erlebnis:    Erlebnis:    

ernährung SCHMECKEN balance FÜHLEN TAGGERWALDWEG HELDENKREUZWEG

Gehzeit: ca. 1¼ Std. Gehzeit: ca. 45 min. Gehzeit: ca. 2½ Std. Gehzeit: ca. 2 Std.

Eine abwechslungsreiche Runde durch den südwestlichen Teil 

der Marktgemeinde Laßnitzhöhe.  

Der aussichtsreiche erste Abschnitt führt durch besiedeltes Gebiet. 

Im zweiten Teil wird ein wohltuender Laubwald durchquert. Auf 

diesem Naherholungsweg lernt man außerdem das Zentrum des 

heilklimatischen Kurortes Laßnitzhöhe und Teile der ausgedehnten 

Wald�ächen kennen. 

Weg: ca. 50 % Asphalt, 50 % Forst- und Naturwege

Wenige Minuten vom Zentrum entfernt bietet der Weg  

balance FÜHLEN (15) eine gute Möglichkeit, zur Ruhe zu  

kommen – eine kurze und erholsame Runde im Wald.  

Mit einer Gehzeit von nur ca. 45 Minuten eignet sich der Weg 

wunderbar für eine schnelle Runde. Die Kombination aus ge-

p�egten Wegen und einem idyllischen Laubwald steigert das 

körperliche und geistige Wohlbe�nden bereits nach kurzer Zeit. 

Weg: ca. 15 % Asphalt, 85 % Forst- und Naturwege

Dieser gemütliche Wanderweg mit leichten Auf- und Abstiegen 

durch den Wald verbindet die Marktgemeinde Laßnitzhöhe 

mit der Gemeinde Kainbach bei Graz.  

Ziel und Ausgangspunkt der Wanderung ist der regionale Markt-

platz in Hönigtal, wo jeden Freitagnachmittag ein beliebter 

Bauernmarkt stattfindet.  

Im Herbst 2024 ist in Kainbach bei Graz am Taggerwaldweg die  

Eröffnung des Internationalen Filzkunst-Wanderweges geplant. 

Weg: ca. 15 % Asphalt, 85 % Forst- und Naturwege

Der Heldenkreuzweg verbindet die Gemeinde Nestelbach bei 

Graz mit der Marktgemeinde Laßnitzhöhe.  

Nach einem kurzen Stück durch Nestelbach bei Graz führt der Weg 

hinauf zum Heldenkreuz und bietet schöne Aus- und Rundblicke 

über das Hügel- und Schöcklland und weit über die Erlebnisregion 

Graz hinaus. Der Rückweg verläuft über Wiesen, an Teichen vorbei 

und entlang des Nestelbaches im Wald.

Weg: ca. 40 % Asphalt, 60 % Forst- und Naturwege

Die Sonnenliegen beim Hotel Liebmann und das Arboretum 

sorgen für die nötige Tiefenentspannung im Alltag.

 Tipp

Start: Zentrum Laßnitzhöhe Start: Zentrum Laßnitzhöhe Start: Marktplatz Hönigtal Start: Kirchplatz Nestelbach

Weglänge: 4,0 km, Rundweg Weglänge: 2,1 km, Rundweg Weglänge: 7,8 km, Rundweg Weglänge: 6,9 km, RundwegKondition:   Kondition:   Kondition:    Kondition:    

Aufstieg:  ca. 100 hm Aufstieg:  ca. 100 hm Aufstieg:  ca. 200 hm Aufstieg:  ca. 200 hm

Erlebnis:    Erlebnis:    Erlebnis:    Erlebnis:    

Bei genügend Zeit und Lust können auch Stationen des Erlebnis-

weges sebastian RELOADED ® entdeckt werden.

Weitere Infos zum Internationalen Filzkunst-Wanderweg,  

�lz-kunzt.at/internationaler-�lzkunstwanderweg

Eine kulinarische Pause einzuplanen lohnt sich immer!

 Tipp  Tipp  Tipp
Weitere Infos:

regiongraz.at/villenwanderweg

 Tipp

WEITERE RADWEGE

Allerleierei
Regionaler Bauernladen
Laßnitzhöhe, Hauptstraße 24
T +43 3133 3563, www.allerleierei.at

Restaurant im  
Hotel Liebmann
Laßnitzhöhe, Liebmannweg 23
T +43 3133 2322-6
www.hotel-liebmann.at/restaurant-bar

Naturerlebnis-Naschgarten
Hier kann man je nach Jahreszeit 
kostenlose und kleine Snacks wie 
Obst, Gemüse, Kräuter genießen 
und sich für die weiteren Wander- 
oder Radtouren stärken. 

Laßnitzhöhe

Kurpark mit Pavillon
Dieser Ort bietet eine perfekte Mög-
lichkeit, die heilklimatische Luft in 
Laßnitzhöhe zu genießen.  
Außerdem wird er gerne für Veran-
staltungen genutzt – ein Highlight 
ist der Adventmarkt mit der Krippe 
aus lebensgroßen Holzfiguren.

LaßnitzhöhePfarrkirche Laßnitzhöhe
Mitten im Zentrum fasziniert die 
Pfarrkirche Christi Geburt mit ihrem 
modernen Bau und den prächtigen 
Farbglasfenstern.

Hauptstraße, Laßnitzhöhe

Kreuzweg und Kalvarienberg
15 Kreuzwegstationen aus gemau-
erten Steinwürfeln mit Hinterglas-
bildern führen beim Kalvarienberg 
in Hönigtal zu zwei Kapellen. 

Hönigtaler Straße, Kainbach b. Graz

Schöcklblick Alpakas
Im größten Alpaka-Hof Österreichs 
führen entspannte Alpaka-Touren 
durch grüne Wiesen und Wälder.

Frauensäulenweg 2, Kainbach b. Graz 
T +43 664 5091741 
www.schoecklblick-alpakas.at

Arboretum & Teehaus
Dieses Juwel im Grünen ist ein bo-
tanischer Garten mit einer beacht-
lichen Ansammlung von Urformen 
und neu gepflanzten Bäumen und 
Sträuchern.

Liebmannweg 5 – 7, Laßnitzhöhe, 
www.regiongraz.at/arboretum

Wetterturm Schaftalberg
Der Wetterturm gilt als Insider-
tipp und ist ein volkskundliches 
und bauhistorisches Denkmal. Er 
läutete an heißen Sommertagen 
das Schlechtwetter ein.

Kainbach bei Graz

Taggerhof  
Veranstaltungszentrum
Der malerische Vierseithof ist als 
Naherholungsraum für Stressge-
plagte bekannt und ideal für die 
„Schloss-Spiele Reinthal“.

Hönigtaler Str. 30, Kainbach b. Graz

Ninjabox
Auf knapp 1.000 m² vereint die 
Ninjabox das Beste aus Ninja-Sport 
und Parkour – ein Abenteuer für alle 
Sportbegeisterten.

Hönigtaler Str. 46, Kainbach b. Graz 
T +43 677 61720905, www.ninjabox.at

Geburtshaus und  
Gedenktafel von  
Johann Joseph Fux
In Nestelbach bei Graz steht das 
Geburtshaus des Barockkomponis-
ten Johann Joseph Fux. Das Grazer 
Konservatorium trägt stolz seinen 
Namen.

Nestelbach bei Graz

Kirche in Nestelbach bei 
Graz
Die Pfarrkirche Heiliger Jakobus des 
Älteren ist ein spätbarocker Bau aus 
dem 18. Jahrhundert und mit dem 
sehenswerten Hochaltar immer eine 
Besichtigung wert.

Kirchplatz 1, Nestelbach bei Graz

Alle Wanderwege sind neu beschil-
dert und markiert.


