
K9  Viktor Schauberger Triftanlage  
mit Tunnelkino

Ausgangspunkt ist Neuberg an der Mürz - Abstellplatz für Campingbusse, 
unweit des Marktgemeindeamtes bzw. des Naturparkbüros. Von dort aus 
führt der Weg immer der Mürz entlang zur ehemaligen Triftanlage mit 
dem Tunnelkino. Retour geht es entweder am gleichen Weg oder entlang 
des Mürztalradweges R5.  

1:30 5,5 km 80 hm

M10 Höhle Bleiweißgrube  
(öffentlich zugängliche Höhle)

Ausgangspunkt ist die Kirche in Kapellen (gleich daneben steht das welt-
größte funktionstüchtige Spinnrad). Entlang des beschilderten Weges geht 
es über das Plodererkreuz zum Höhleneingang.

2:30 3,5 km 380 hm

K8  Tirol Rundwanderweg
Der Rundweg befindet sich in einem wildromantischen Teil von Krampen 
mit steil aufragenden Felswänden, Wasserfällen und idyllischen Rast-
plätzen. An heißen Tagen ist ein Sprung in den Tirolbach eine willkomme-
ne Erfrischung. Das „Tirol“ wurde nach Tiroler Holzknechten, die hier 
früher arbeiteten, benannt.  

1:30 4,2 km 93 hm

N8  Montanrundweg Altenberger Erzberg
Der etwa 2 km lange Weg im Naturpark Mürzer Oberland führt, ausgehend 
vom Altenbergerhof, zu verschiedenen Relikten – Häusern, Halden, Stol-
len und Pingen, des seinerzeitigen Bergwerksbetriebes. Erste Station ist 
die „Signalschale“ beim Groschenlochbrunnen am Dorfplatz unweit des 
kleinen Bergwerksmuseums „Montanarum“, Station zwei bildet der große 
Erzbrocken am Kriegerdenkmal, dann geht es über mehrere Stationen 
weiter ins Knappendorf zum Grubenhaus, zu ehemaligen Knappenwohn-
häusern und schließlich über den Altenberger Erzberg zurück zum Aus-
gangspunkt.  

1:30 3,2 km 160 hm

H6  Spaziergang zum Wasserfall  
„zum Toten Weib“

Unweit von Frein an der Mürz befindet sich dieses eindrucksvolle Natur-
denkmal. Ein sagenumwobener Wasserfall mit kaiserlicher Geschichte. 
Leicht zugänglich, barrierefreier Spazierweg.  

0:30 0,5 km 10 hm

N9  Erlebnisweg „klimawandeln“
Der Erlebnisweg „klimawandeln“ im Naturpark Mürzer Oberland ist der 
erste Erlebnisweg Österreichs zum Thema Klimawandel – hier erfährt 
man, was man beitragen kann, damit die Erde nicht ins Schwitzen gerät. 
Ideal für Familien und Schulklassen!  

1:30 2,3 km 100 hm

K9  Neuberger Natur- und Kulturwanderweg
Eine einfache, einzigartige Talwanderung im Naturpark Mürzer Oberland 
entlang der Mürz, „unterbrochen“ von kulturellen und kulinarischen Rast-
plätzen. Teilweise barrierefrei und eine der abwechslungsreichsten 
 Genusstouren der Steiermark.  

2:30 8,8 km 170 hm

M10 Wald der Sinne
Ein besonderer Ort im Naturpark Mürzer Oberland an dem Sie bei 25 
Kraftplätzen Zeit haben Energie zu tanken und sich Gutes zu tun. Während 
sich die Eltern im Thymianbett ausruhen und den herrlichen Ausblick über 
das Neubergertal genießen, können sich die Kinder auf der Hängebrücke, 
im Nesthocker oder im Baumhaus austoben. Den Platz im Klangbaum 
möchte jeder gern haben ... Mit Kinderwagen oder Rollstuhl befahrbar, 
Toiletten und Parkplätze vorhanden.

1:30 1,5 km 50 hm

K10  Spaziergang zur Sieberwarte
Ein kurzer Spaziergang vom Münster Neuberg zur aussichtsreichen War-
te südlich vom Neuberger Ortszentrum. Die gut sichtbare Warte kann 
beim Taleingang des Veitschbachgrabens auf einem beschilderten Weg 
erreicht werden.

0:30 1,0 km 50 hm

Die fünf Top Bergwandertouren im  
Naturpark Mürzer Oberland:

■ Über den Schlangenweg auf die Heukuppe,
 der Wanderklassiker auf der steirischen Raxseite, ideal auch zu ver-

binden mit einer Fahrt mit der Raxseilbahn (Überschreitung der Rax): 
5 Std. (Auf und Abstieg), 10 km, 940 Hm (Aufstieg)

■ Familienrundwanderung auf der Schneealm
 kann auch als kulinarische  Almrunde von Hütte zu Hütte genossen 

werden (Michlbauerhütte, Schneealpenhaus, Lurgbauerhütte):  
5 ½ Std. (gesamte Runde), 15,5 km, 680 Hm (Aufstieg)

■ Von Frein an der Mürz auf die Hinteralm,
 eine einsame Wanderung auf eine der schönsten Almen der Steier-

mark, als Gipfel ist zusätzlich der Spielkogel empfehlenswert: 5 Std. 
(Auf und Abstieg inkl. Besteigung Spielkogel), 11 km, 750 Hm (Aufstieg)

■ Die Nordseite der Schneealm,
 landschaftlich grandiose und lange Bergwanderung hoch über dem 

Mürzursprung: 7 Stunden (Auf und Abstieg), 17 km, 980 Hm (Aufstieg)

■ Vom Niederalpl auf die Hohe Veitsch,
 zünftige Wandertour auf der Nordseite dieses bekannten Berges und 

abseits des Trubels: 6 Std. (Auf und Abstieg), 14 km, 1065 Hm (Aufstieg)

■ Genuss-Bergwandern
 Kaiserliche Wanderung über die Hinteralm
 Neuberg an der Mürz/OT Krampen – Hinteralm – Frein an der Mürz 

… vorbei zur Hinteralm. Retour ins Tal über den Alplgraben und nach 
Frein an der Mürz.

 Zurück zum Ausgangspunkt mit dem RegioBus Linie 189
 

Klettersteige &
Klettergärten

Spazier- &
Wanderwege

 BergZeitReise
Weitwandern liegt im Trend. Unterwegs sein, ein Wochenende, ein paar 
Tage oder, aufgeteilt auf mehrere Bergurlaube, gleich ein paar Wochen. 
Entlang eines Weges durch eine Region, ein Gebirge oder sogar quer durch 
ein ganzes Land. Wenn zum Wandervergnügen auch noch historisch be-
deutsame und kulturell interessante Orte die Etappen abwechslungsreich 
gestalten, dann ist man vermutlich auf der BergZeitReise quer durch die 
Hochsteiermark unterwegs. Die Erlebnisregion im Nordosten der Steier-
mark umfasst die vielfältige Bergwelt von Roseggers Waldheimat, dem
Mariazellerland, vom Hochschwab, dem Naturpark Mürzer Oberland und 
den sanften Fischbacher Alpen, aber auch die Kornmesserstadt Bruck an 
der Mur als eine der ältesten Städte Österreichs, mit Mariazell, den wich-
tigsten Wallfahrtsort Mitteleuropas oder dem Münster Neuberg im obe-
ren Mürztal, einen der bedeutendsten Sakralbauten unseres Landes. Und 
so führt die BergZeitReise in eine alpine Region mit reicher kulturhistori-
scher Vergangenheit vor den Toren von Wien und Graz. In eine Region, in 
der Hochtechnologie und industrielle Weltmarktführer ebenso beheima-
tet sind wie einsame Bergerlebnisse auf Hochschwab, Rax und Schneealm, 
die größte Wintersportgerätesammlung der Welt oder das UNESCO Welt-
kulturerbe Semmeringeisenbahn.
Die BergZeitReise erstreckt sich über rund 290 km aufgeteilt auf 15 Etap-
pen mit zusätzlichen 15 Tagestourentipps.

ca. 99h 287,2 km 14.000 hm

 Vom Gletscher zum Wein (Nordroute)
Die Nordroute des Weitwanderweges „Vom Gletscher zum Wein“ führt 
in 35 Tagesetappen vom Dachstein über das Gesäuse, den Hochschwab 
und die Oststeiermark nach Bad Radkersburg im Thermen- und Vulkan-
land. 9 Tagesetappen davon führen durch die Hochsteiermark. 

197h 524,0 km 18.105 hm

 Steirischer Mariazellerweg 06
Dieser Pilgerweg führt in 10 Tagesetappen von der Soboth über Graz zur 
Basilika nach Mariazell. Der Pilgerweg teilt sich am Schanzsattel und führt 
in 2 verschiedenen Varianten – 06A und 06B – über die Veitsch oder den 
Naturpark Mürzer Oberland nach Mariazell. 
Mariazellerweg 06 A: Schanz – Stanglalm – Mitterdorf – Veitsch –  
Pilgerkreuz – Hohe Veitsch – Rotsohlalm – Niederalpl – Schöneben – 
Mooshuben – Mariazell
Mariazellerweg 06 B: Schanz – Alpl – Krieglach – Veitschbachtörl – Mürz-
steg – Buchalpenkreuz – Schöneben – Mooshuben – Mariazell

80h 228,0 km 7.720 hm

 Via Sacra – Pilgerweg  
von Brunn am Gebirge nach Mariazell

Die Via Sacra, die „Heilige Straße“, ist der älteste und wohl auch populärs-
te Wallfahrtsweg Österreichs. 5 Tagesetappen führen auf der traditions-
reichen Route und bieten ein umfangreiches Angebot an Einkehr- und 
Übernachtungsmöglichkeiten. 

36h 120,0 km 3.240 hm

 Gründerweg –  
der Pilgerweg von St. Lambrecht  
nach Mariazell

Der Mariazeller Gründerweg führt in 10 Tagesetappen  
vom Benediktinerstift St. Lambrecht über Aflenz  
zur Basilika in Mariazell. 

67h 189,0 km 7.491 hm
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Neuberg an der Mürz
Schneealpe

Hinteralm
Rax

Hohe Veitsch

NATURPARK
M Ü R Z E R 
OBERL AND
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Wander
      Karte
Wander 
      Karte
Wander
      Karte

Almhütten zum Mieten 
Selbstversorgerhütten

Neuberger Hütte auf der Hinteralm 1.450 m
Selbstversorgerhütte der Naturfreunde Neuberg an der Mürz 
16 Lagerplätze, 12 Betten, gegen Voranmeldung buchbar,  
www.neubergerhuette.naturfreunde.at 
Albert Felser +43 664 8490955

Donaulandhütte auf der Hinteralm 1.422 m
Selbstversorgerhütte mit 12 Schlafplätzen 
gegen Voranmeldung buchbar, 
www.alpenverein.at/donaulandhuette, Hans Hörtner +43 1 513 8500 

Falkenstein – Klettersteig 
Neuer Klettersteig in Talnähe mit verschiedenen Steigvarianten, einer der 
Top-Klettersteige der Hochsteiermark. Der Klettersteig gliedert sich in 
zwei Hauptrouten und mehrere Übungsmöglichkeiten. 
Ottos Sonnenplatten: Stellen C/D, Rest B und C
Helis unglaublicher Pfeiler: Stellen D und E (!)
Übungsklettersteige A und B

Alpinklettergarten Raxmäuer  
Dieser schon seit vielen Jahrzehnten als alpiner Klettergarten bekannte 
Teil der steirischen Rax gilt als echter Geheimtipp für Kletterfreunde.  
Klettern in den Raxenmäuern, das heißt südliche Exposition, Einsamkeit, 
Fernsicht bis in das Gesäuse und bis ins Burgenland, Gämsen und Murmel-
tiere und mit dem Waxriegelhaus und dem Karl-Ludwig-Haus zwei tolle 
Stützpunkte in unmittelbarer Nähe des Klettergebietes.
Über 100 Klettertouren von einfach (I – II) bis ziemlich schwer (VIII+) 
erfreuen das Herz aller Felsartisten. Schon Paul Preuss kletterte hier, 
der „Wilde Reißtaler“, eine Tour im unteren V. SG, geht auf sein Konto. 
Absicherung von alpin bis Bohrhaken!

Versicherte Steige auf der Rax  
Vom Bismarksteig und Karl Kantner Steig ganz im Osten (versicherte An-
stiegsalternativen zum Schlangenweg) bis zum Altenbergersteig sowie 
dem Gamsecksteig im Westen verlaufen der 200 m hohe Wandgürtel der 
Raxenmäuer und die Abstürze des Predigtstuhles entlang der Südseite 
der Steirischen Rax.
Einige versicherte Wege (Gamsecksteig, Gretchensteig, Reißtalersteig) 
und leichte Kletterrouten (Wildes Gamseck, Sepplgraben, Amaliensteig, 
Fuchsloch) leiten alle trittsicheren Bergwanderer vom Nasskamm, vom 
Gasthof Moassa, oder vom Preiner Gscheid auf die Raxhochfläche.

Reißtalersteig auf der Rax  
Der Reißtalersteig ist ein historisch bedeutsamer und sehr schöner An-
fänger-Klettersteig mit einer etwas ausgesetzten Eisenleiter, der für Kinder 
(Seilsicherung) und Anfänger zu empfehlen ist. Leichter und kurzer, aber 
landschaftlich sehr lohnender Anstieg durch die südseitige Raxenmäuer. 
Zustieg vom Almgasthof Moassa ausgehend ca. 1 Stunde oder vom Preiner 
Gscheid etwas länger.

Alpinschulen & Bergbegleitung
Michael Geißler, Naturpark- und Bergwanderführer
www.natourguide.at +43 664 3977514 

Alpinschule NoLimit
www.alpinschule-nolimit.com +43 664 1328700

Christian Leitinger, Berg- und Skiführer
www.chri-leitinger.at +43 664 75015960

Barbara Höfer, Bergwanderführerin +43 664 4308024

Taxi
Naturparktaxi 
www.naturparktaxi.at +43 3857 20170 

Öffentliche Verkehrsmittel (Bus • Bahn)
Fahrpläne der Verbundlinie
www.verbundlinie.at, www.oebb.at +43 50 678910 

www.bahn-zum-berg.at

Mit Bahn & Bus in die Natur & zum Berg
Durch eine stressfreie, entspannte und umweltfreundliche Anreise mit 
den Öffis lässt sich viel Natur staufrei und ohne lästige Parkplatzsuche 
erleben. 
Vom ÖBB-Intercity-Bahnhof Mürzzuschlag mit der RegioBus Linie 189 
täglich von Mai bis Anfang November im Taktverkehr in den gesamten 
Naturpark Mürzer Oberland (Mürzzuschlag – Kapellen – Altenberg – Neu-
berg an der Mürz – Krampen – Mürzsteg – Frein) und dreimal täglich 
weiter nach Mariazell. 
TIPP: Freizeit-Ticket-Steiermark. Gilt im gesamten steirischen Verbund-
gebiet, erhältlich in den RegioBussen oder unter www.verbundlinie.at 

 BusBahnBim 

ÖBB Scotty 

Mautstraßen • Sommerseilbahnen
Mautstraße Schneealm
Die malerische Hochfläche der Schneealm ist über eine Mautstraße bis 
zum Parkplatz Kohlebnerstand auf 1.462 m sowie einer einfachen 
 Wanderung (Gehzeit 1 – 1,5 Std.) erreichbar. Hat man die Hochfläche er-
reicht, so erlebt man eine der schönsten Almlandschaften der Steiermark.  
Mit dem angenehmen Nebeneffekt, dass es mehrere kulinarische Ein-
kehrmöglichkeiten gibt.
www.michlbauer-holzer.at +43 3857 8457
Manfred Holzer +43 664 2817363

Mürzsteg – Falkensteinalm
5 km, 959 m, kostenfreie Auffahrt für Gäste der Falkensteinalm, 
geöffnet Mai – Oktober 
www.falkensteinalm-allesgutleben.at +43 664 3102283

Rax Seilbahn
Österreichische Bergbahnen GmbH 
Dr. Ewald Bing-Straße 3, 2651 Reichenau an der Rax 
www.raxalpe.com +43 2666 52497

Seilbahn am Hirschenkogel
Carolusstraße 3, 2680 Semmering-Kurort 
www.semmering.com +43 2664 8038

Kaiserhof Glasmanufaktur
Mit Kreativität und fachlicher Kompetenz stellen erfahrene Glasbläser in 
der Schauglasbläserei hochwertiges und kunstvolles Farbglas her. Aus den 
einfachen Grundstoffen Quarzsand, Kalk, Pottasche und Natriumcarbonat 
sowie geheimen und ausgeklügelten Rezepten entstehen edle Gläser, 
Vasen und Skulpturen mit einem faszinierenden Farbspektrum. Die an-
grenzenden Verkaufsräume laden zum Staunen und Kaufen ein. 
Hauptstraße 13/Kaiserhoftrakt, 8692 Neuberg an der Mürz 
www.kaiserhof-glas.at 

Münster Neuberg an der Mürz
Die imposante, gotische Hallenkirche mit dem größten intakten Holzdach-
stuhl im deutschsprachigen Raum stellt ein bewundernswürdiges Bauwerk 
dar. Das ehemalige Zisterzienserkloster wurde 1327 von Herzog Otto dem 
Fröhlichen gegründet. Hervorzuheben ist der Kreuzgang des Münsters: 
Er ist mit den Bildern von 38 Äbten ebenso sehenswert wie der Renais-
sance-Hochaltar und der Kapitelsaal. Direkt im Stiftsareal befinden sich 
das Naturmuseum (Wiedereröffnung 2025), der Literaturpfad und die 
Kaiserhof Glasmanufaktur.
Hauptstraße 24, 8692 Neuberg an der Mürz

Holzknecht- & Heimatmuseum
Zeitreise in vergangene Lebenswelten – das Museum enthält 3000 Aus-
stellungsgegenstände aus dem 19./20. Jh. Mit dem Schwerpunkt Holz-
knechtleben, Waldarbeit und Holztrift. Das Museum soll dem aussterben-
den Beruf des Holzfällers (Holzknecht) und dem damaligen Leben ein 
Denkmal sein! Öffnung nach telefonischer Voranmeldung!
Lanau 21 (Ortsteil Mürzsteg), 8693 Neuberg an der Mürz  
www.holzknechtleben-muerzsteg.at 

Wald der Sinne
Der Wald der Sinne ist ein besonderer Ort, an dem Sie bei 23 Kraftplätzen 
Zeit haben, Energie zu tanken und sich Gutes zu tun.
Während sich die Eltern im Thymianbett ausruhen und den herrlichen 
Ausblick über das Neubergertal genießen, können sich die Kinder bei der 
Hängebrücke, im Nesthocker oder im Baumhaus austoben.
Der Rundweg ist von Mai bis Oktober geöffnet und kann jederzeit selbst-
ständig oder - nach Voranmeldung - mit einer Führung erlebt werden.
Mit dem Rollstuhl oder dem Kinderwagen erlebbar.
Greith 4, 8692 Neuberg an der Mürz, www.wald-der-sinne.com 

Bergwerksmuseum Montanarum
Im Bergwerksmuseum Montanarum Altenberg sind Objekte aus der 
400-jährigen Geschichte der Bergwerke am Altenberger Erzberg und am 
Bahnkogel (1492 – 1893) ausgestellt. Die anschaulich und umfassend dar-
gestellten Informationen spannen einen Bogen von dem in Altenberg 
abgebauten Spateisenstein bis zu dessen Weiterverarbeitung im Hütten- 
und Eisenwerk Neuberg. Der Ausgangspunkt des prämierten Themen-
weges „Montanrundweg Altenberger Erzberg“ befindet sich in Museums-
nähe. Öffnung nach telefonischer Voranmeldung!
Unweit des Bergwerksmuseums befindet sich auch das sehenswerte 
kleine Biotop „Weg zur Vielfalt“.
Altenberg 14, 8691 Neuberg an der Mürz 
www.bergwerksmuseum-montanarum.at

Top Ausflugsziele der Region
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Da die tatsächlichen Öffnungszeiten auch von der Wetterlage  abhängen, empfehlen wir vorab  
mit den Hütten- und Gastwirten Kontakt aufzunehmen!

* Sennhütten sind nur während der Almbewirtschaftung geöffnet.

Waxriegelhaus auf der Raxalpe 1.361 m
Geöffnet: Ganzjährig – kein Ruhetag 
Übernachtung möglich – Preis auf Anfrage 
Martin Tod und Team, www.waxriegelhaus.at +43 2665 237

Falkensteinalmhütte 1.037 m
Geöffnet: Mai bis Oktober 
Traude Lair 
www.falkensteinalm.allesgutleben.at +43 664 3102283

Michlbauerhütte auf der Schneealpe 1.745 m
Geöffnet: Mitte Mai bis Ende Oktober, Kinderspielplatz,  
Übernachtung möglich – Preis auf Anfrage! 
www.michlbauerhütte.at +43 664 9235900 

Schneealpenhaus, ÖAV-ÖGV 1.788 m
Geöffnet: Anfang Mai bis Ende Oktober  
Übernachtung möglich – Preis auf Anfrage! +43 3857 2190 
www.schneealpenhaus.com +43 699 17252601

Lurgbauerhütte (Bio-Almsennerei) 1.764 m 
auf der Schneealpe
Geöffnet: Mitte Mai bis Ende Oktober 
Übernachtung möglich – Preis auf Anfrage! 
Familie Bayer, www.lurgikas.at +43 676 6335456

Halterhütte auf der Lachalm 1.515 m
Geöffnet: Anfang Juni bis Mitte September +43 3852 30015 
Franz und Grete Maierhofer +43 650 3514859

Habsburghaus auf der Raxalpe 1.785 m
Geöffnet: Mitte Mai bis Ende Oktober (witterungsabhängig) 
Übernachtung möglich – Preis auf Anfrage 
www.habsburghaus-rax.at +43 2665 219

Karl Ludwig Haus auf der Raxalpe 1.804 m
Geöffnet: ca. Anfang Mai bis Ende Oktober, Öffnungszeiten bitte 
unbedingt erfragen. Übernachtung möglich – Preis auf Anfrage! 
www.karlludwighaus.at +43 2665 380 

Edelweißhütte am Preiner Gscheid 1.077 m
Geöffnet: Mai bis Ende Oktober +43 676 7554881 
 +43 660 3930408

Ochsenhalterhütte auf der Hinteralm 1.450 m
Geöffnet: Während der Almbewirtschaftung! +43 664 5037758 
Johann Schwaiger +43 664 5045310

Waxenegghütte 1.509 m
Geöffnet: Während der Almbewirtschaftung! +43 664 1328158 
Adele und Hans Hofbauer  +43 676 4025820

Halterhütte 1.419 m 
am Herrenboden (Tonion)
Geöffnet: Während der Almbewirtschaftung! +43 650 9780779

Halterhütte auf der Wetterin 1.337 m
Geöffnet: Während der Almbewirtschaftung! 
Renate Frießnegg +43 664 5974664

Dürriegelalm Halterhütte 1.353 m
Geöffnet: Während der Almbewirtschaftung! +43 676 3420103

Berggasthof Plodererhof 1.220 m
Niederalpl 9, 8693 Neuberg an der Mürz 
www.plodererhof.at +43 3859 2390

Almgasthof Moassa 1.200 m
Kohlbachgraben 16, 8691 Neuberg an der Mürz +43 3857 20010 
www.moassa.at +43 676 7481808

Holzbox Niederalpl 1.221 m
Niederalpl 10, 8693 Neuberg an der Mürz 
www.holzbox-niederalpl.at +43 3859 30090

Graf Meran Haus Hohe Veitsch 1.836 m
Geöffnet: Mitte Mai bis Mitte Oktober, kein Ruhetag! Durchgehend 
Küche bis ca. 19 Uhr, Ruhetage: nach Wetterlage +43 664 1513220

Grundbauerhütte Klein-Veitsch Alm 1.430 m
Geöffnet: Freitag ab 12:00 Uhr, Samstag, Sonntag, feiertags, 
www.kleinveitschalm.at

NaturErlebnisProgramm
Das NaturErlebnisProgramm des Naturparks Mürzer Oberland wird jedes 
Jahr im Frühling neu aufgelegt und beinhaltet:

● Zahlreiche Naturvermittlungsangebote
● Informative Führungen
● Workshops zu unterschiedlichen Naturparkthemen
● Kurse zur Verbesserung der körperlichen Fitness
● Überblick über die Kultur- und  

Sportveranstaltungen im Naturpark
● Übersicht aller Museen und Ausflugsziele  

im Naturpark

Weitwander- & Pilgerwege

Alle hochsteirischen  
 Gastronomiebetriebe &  
Beherbergungsbetriebe  

im Überblick:

 Bodensee-Pyrenäen –  
Europäischer Fernwanderweg E4 

Von Maria Schutz kommend, über den Semmering, die Heukuppe, den 
Windberg nach Neuberg an der Mürz, weiter über die Hohe Veitsch  
bis Seewiesen, von da den Hochschwab überquerend – Voisthalerhütte, 
Schiestlhaus, Häuslalm – bis zum Sackwiesensee. 

 Romea Strata / Ostsee-Adria –  
Europäischer Fernwanderweg E6

Die Wiederentdeckung der Via Romea Strata, einer von Glauben und 
Kultur geprägten alten Pilgerstraße, ist Kern des internationalen Vereins 
„Associazione Europea Romea Strata“. Der Verein hat das Ziel eine Kultur-
straße entlang eines Pilgerkorridors von den baltischen Staaten über 
Polen, Tschechien, Österreich bis Rom zu errichten. In Österreich führt 
die Romea Strata über den Jakobsweg Weinviertel, die Via Sancti Martini, 
den Jakobsweg Wien, die Via Sacra und den Wiener Wallfahrerweg durch 
den Wienerwald, den Mariazeller Gründerweg, den Benediktweg und den 
Hemmaweg zum Kärntner Marienpilgerweg. www.romeastrata.org

 In fünf Tagen rund um den  
Naturpark Mürzer Oberland 

Die alpinen Höhepunkte des Naturparks in fünf Tagen erwandern
TAG 1: Mürzzuschlag – Kaarl – Malleistenalm – Kleinveitschalm –  
Graf Meran Haus/Hohe Veitsch
Ausgangs- und Endpunkt: Bahnhof Mürzzuschlag –  Graf Meran Haus/
Hohe Veitsch; Gehzeit gesamt und Höhenmeter (Aufstieg): 10 – 11 Stunden, 
980 Höhenmeter, Stützpunkte: mehrere bewirtschaftete Almen, Graf 
Meran Haus (Nächtigung), Charakteristik: lange Bergwanderung, kondi-
tionell sehr anspruchsvoll!
TAG 2: Graf Meran Haus/Hohe Veitsch – Niederalpl –  
Tonion – Frein an der Mürz 
Ausgangs- und Endpunkt:  Graf Meran Haus/Hohe Veitsch – Freinerhof/
Frein; Gehzeit gesamt und Höhenmeter (Aufstieg):  9 – 10 Stunden, 1.980 
Höhenmeter, Stützpunkte: Graf Meran Haus, mehrere bewirtschaftete 
Almen, Freinerhof (Nächtigung), Charakteristik: lange Bergwanderung, 
konditionell anspruchsvoll! 
TAG 3: Freinerhof – Hinteralm – Windberg – Schneealpenhaus
Ausgangs- und Endpunkt: Freinerhof – Schneealpenhaus, Gehzeit gesamt 
und Höhenmeter (Aufstieg): 5 – 6 Stunden, 1.300 Höhenmeter; Stütz-
punkte: Freinerhof, mehrere bewirtschaftete Almen, Michlbauerhütte, 
Schneealpenhaus (Nächtigung), Charakteristik: Bergwanderung über 
aussichtsreiche Almen und Gipfel (Windberg, 1.903 m)
TAG 4: Schneealpenhaus – Gamseck – Karl-Ludwig-Haus/Rax  
Gehzeit gesamt und Höhenmeter (Aufstieg):  5 Stunden, 900 Höhenme-
ter, Stützpunkte: Schneealpenhaus, Michlbauerhütte, Lurgbauerhütte, 
Karl-Ludwig-Haus (Nächtigung), Charakteristik: steile und konditionell 
anspruchsvolle Bergwanderung, Trittsicherheit notwendig, kurze versi-
cherte Stellen am „Zahmen Gamseck“, Gipfeltour (Heukuppe, 2.007 m)
TAG 5: Karl-Ludwig-Haus/Rax – Preiner Gscheid –  
Hohe Scheibe – Mürzzuschlag
Gehzeit gesamt und Höhenmeter (Aufstieg): 6 – 7 Stunden, 630 Höhen-
meter, Stützpunkte: Karl-Ludwig-Haus, Waxriegelhaus, Edelweißhütte, 
Scheibenhütte, Charakteristik: Wanderung auf breiten Wegen und Steigen, 
zwischen Preiner Gscheid und Mürzzuschlag ausgedehnte Waldwanderung

Schutzhütten • Almgasthöfe
Jausenstationen • Sennhütten*

 Jedes Jahr am 1. September-Wochenende
erlebt ihr Märchen, Sagen und Schabernack  
im Steirischen Zauberwald. Lasst euch von 
Waldfrauen, Elfen, sprechenden Tieren  
und frechen Kobolden verzaubern.

www.zauberwald.at

Alle Angaben wurden mit größter Sorgfalt erhoben, erfolgen jedoch ohne 
Gewähr und erheben nicht Anspruch auf Vollständigkeit. Änderungen und 
Druckfehler vorbehalten. Stand: Februar 2024
Der Herausgeber kann keine Haftung für den Zustand und die Markierung 
der Wege übernehmen. Die Wege befinden sich im alpinen Gelände und 
können durch äußere Umstände erschwert begehbar sein.Au
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Wald der Sinne © Naturpark Mürzer Oberland, nicoleseiser.at

95 Ausflugsziele  
auf einen Blick! 
Jetzt anfordern: 
tourismus@hochsteiermark.at 
oder +43 3862 55020

Ausflugs- 
broschüre 
Scan mich!

Schwierigkeitsgrade

LEICHT MITTEL SCHWER

Tour-Dauer Distanz Höhenmeter

Jetzt kostenlos anfordern: www.muerzeroberland.at

Naturpark Mürzer Oberland
Hauptplatz 9 
8692 Neuberg an der Mürz 
+43 3857 8321 
info@muerzeroberland.at 
www.muerzeroberland.at

Naturparkbüro geöffnet 
Mo. – Fr. von 08:00 – 12:00 Uhr 

www.hochsteiermark.at 

IMPRESSUM
Tourismusverband Hochsteiermark 
Herzog-Ernst-Gasse 2 
8600 Bruck an der Mur
+43 3862 55020 
www.hochsteiermark.at  

Grafik/Design: Gletthofer
Druck: Schubert & Franzke
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Notruf Bergrettung: 
140

 

Euro-Notruf: 
112

LITERATUR
AUSFLUGS-ERLEBNIS MÜRZTAL MARIAZELLERLAND
Kostbares – Sehenswertes – Wanderbares
Kral Verlag, 2023
Erhältlich: im Buchhandel sowie online, bei den Infobüros 
des TV Hochsteiermark, WinterSportMuseum Mürzzuschlag, 
Stadtgemeinde Kindberg, Sporthotel Grabner Kapfenberg, GH 
Turmwirt Mürzhofen, Hotel Restaurant Krainer Langenwang, 
GH Schäffer, Greisslerei Traude Holzer und dem Naturparkbüro 
in Neuberg an der Mürz.

RÜCKSICHTSVOLLES VERHALTEN IN DER NATUR
● Auf markierten Wegen und Routen bleiben. Kontakt mit 

Wildtieren sowie Weidetieren vermeiden. Hunde immer an 
der Leine führen, den Hund nur im Notfall ableinen, wenn 
z.B. ein Angriff durch ein (Weide-)Tier abzusehen ist.

● Wanderungen zur Dämmerung meiden.
● Ökologische Schutzgebiete und Ruhezonen beachten. 
● Abfall wieder mitnehmen. 
● Forstliche Sperrgebiete und Wegsperren einhalten,  

Jungwald (bis 3 m Höhe) nicht betreten. 
● Lärm vermeiden, ruhig verhalten, kein offenes Feuer.
● Parken nur an erlaubten Stellen, nach Möglichkeit  

Wandertaxis nutzen. 

NOTRUFE

SICHERHEITSHINWEISE
Bei Unfällen: 
An den „5 W-Fragen“ orientieren
● Wo ist der Unfall passiert?
● Was genau ist passiert?
● Wie viele Verletzte gibt es?
● Welche Art von Verletzungen?
● Warten auf Rückfragen.

VERHALTEN IM NOTFALL
Ruhe bewahren! Die Lage rasch und richtig einschätzen.
Besteht direkte Lebensgefahr, Bewusstlosigkeit oder eine 
schwere Verletzung? Der Gefahrenbereich muss beurteilt  
und dem Verletzten aus diesem herausgeholfen werden.

AUSRÜSTUNG
Richtiges Rucksack packen macht vieles leichter: 
Schwere Sachen als Erstes. Die Wasserflasche sollte immer 
griffbereit sein. Alle Dinge, die oft benötigt werden, wie 
Sonnenbrille, Kamera oder Wanderkarte gehören obenauf. 
Notfallausrüstung inkl. Blasenpflaster und Stirnlampe  
nicht vergessen. Einkleidung nach dem Zwiebelsystem  
empfiehlt sich. 
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O b e r e s  H a l l t a l

R
e

c
h

e
n

g
r
a
b

e
n

Terz

U n t e r e s  H a l l t a l

W a l s t e r n

G
s
c
h

e
i d

Lah n sattel

W
e
i ß

e
n
b
a
c
h

H eu fu ß

H i rschbach

N a ß w a l d

Rei th of

Si n geri n

H ärtehammer

Oi sch i n g

Sal zahammer

S
a

l
z

a
t

a
l

Wegschei d

Kn
ap

pe
ng

ra
be

n

Seewi esen

F
a

l
l e

n
s

t
e

i
n

N i e d
e r a

l p l

N i ederal p l

R
o

t
s

o
h

l

F rei n  an  der  M ü rz

N euwal d

S
c

h
e

i
t

e
r

b
o

d
e

n

Stei nal p l

Ti ro l

D ü r n ta l

Ka

r l g
ra
be

n

Lanau

T
e
b
r i

n

Vei tschbach

R a d

K
ai b l i ng g ra b e nS t

e i
n b

a c
h g

r a
b e
n

H i n te r n aßwa l d

I n  der  N aß

Wasseralm

A
r

z
b

a
c

h

G r e i t h

H i rschbach

Kern graben

Kog l erg raben

Koh
l ba

ch
gra

be
n

Koh l eben

Lechen

M i tterbach
Raxen

E i c h h o r n ta l

Pern rei t

Stojen

Wal dbach

Gr
au
tsc
he
n h
of

Aschbach

D o b r e i n

Krampen

M i tterbach
am  Erl aufsee

Rasi ng

St.  Sebasti an

Hal l tal

Kernhof

P r e i n t a l

Gußwerk

Gol l rad

Al p l

Mürzsteg
Al tenberg
an  der  Rax

Kapel l en

Knappen -
dorf

1 226

685
667

61 7

628

763

1 500

1 1 64

1 389

1 502

1 1 27

1 402

1 353

899

1 429

1 429

1 385

1 1 54
1 41 3

1 332

1 352

1 376

1 444

959

1 073

1 228

1 265

1 1 48

1 621

1 650

1 407

1 764

1 784

693

1 1 72

954

896

1 550

1 477

1 032

1 1 25

9641 31 4

1 731

789
690

878

71 9

662

61 5

747

966

81 8

974

782

921

864

775

703

(868  m )

Schwarzau
im  Gebi rge

Neuberg  a.d.  Mürz

G
r a

b e n

Mariazel l

Eishöhle

1 402

1 442

Wirtschafts-steig

Sennhütte am
Herrenboden

Sennhütte auf
der Königsalm

Sennhütte am
Ochsenboden

N eudörfl

Halterhütte

Falkensteinalm

Grundbauernhütte

Schneealpenhaus

Kaarlhütte

Scheibenhütte

Michlbauerhütte

Grünaubach

M

itter
b.

Erlauf-
stausee

Feichtenb.

Hundsbach

Ka
rne

rb
ac
h

Kriegskogelbach

Krumbach

La
ut
er
b
ac

h

Mü rz

Na
tte

rnb
ac
h

Otterbach

R
otenbach

Ro
tte
nb
ac
h

S
al

za

Sc
hw
ar
ze
 W

al
st
er

S
ta
ng

el
b
ac

h

Still
e  M

ürz

Terzbach

W
al
st
er

Weiße  W
als

ter

Hubertussee

Kurzenbach

Na
ssb

ac
h

Otters
bach

P
reinbach

Rainbachl

Sc
hot

tererb
ach

Schwarzriegel
bac

h

Vois
ba

ch

Zöchlingbach

1 .  W
iene

r Ho
chqu

ellen
le itu

ng

Al
pb
ac
h

Aschbach

Gol
lrad

bac
h

Ra
m
er
ba
ch

Ratbach

Arz
bac

h

Brun
nbac

h

B
är
en
b.

Dobreinbach

Falbersbach

Freiner Bach

Grass
grabenbach

K
aib

lingb
ach

Kalt
e  Mürz

K
le
in
bo

de
nb

ac
h

Niederalplbach

Rettenbach

Rotsoh lbach

Schw
arze

nb
ach

S
ee
ba

ch

Ta
sc
hl
ba

ch

Te
br
in
ba

ch

Tirolba ch

Veits
chba

ch

Wasserfall
zum Toten Weib

1 .  Wiener Hochquellen le itung

St
ein

ba
ch

A
lte

nb
er
ge

r B
ac
h

H
irs

ch
ba

ch

Kalte  Mürz

K
o
h
lb
ac
h

Lic
ht
en
b.

R
eißbach

Rettenbach

W
allersb

ach

Wasseralmbach

1 .  W
iene

r Ho
chq

uelle
n le itu

ng

Grabnerbach

Lohmbach

M
itt
er
ba

ch

Schlagerb
ach

Hirschb.

Raxenbach

Arthur-Krupp-
  Quelle

Kaltenbachloch
Q.

Brunngraben-
quellen

Pfannbauerquelle

Freinbrunnen

Paula-
quelle

Sieben
Quellen

Sieben-
brunnen

Albertquelle

Bachingerbründl

Helenenquelle

Hetzelquelle

Höflerquelle

Kalte Quelle

Karlbrunn

Lettingquelle

Paulinenquelle

Wasseralm-
quelle

Übeltalquelle

Reißtalquelle

Salza

Schwarza

M
ür
z

M
ür
z

E r l a u fs e e

M
ür
z

M
ürz

Stübmingbach

A
rzb

ach

Salza

Walste
r

Salz
a

1 267

1 523

1 669

1 766

1 467

1 449

1 639

1 574

1 565

1 539

1 699

1 61 0

1 530

1 590

1 524

1 860

1 720

1 857

1 903

1 943

1 41 0

Bü rgeral p e

Wi l d al p e

G i p pe l

G ö l l e r

(Ah orn berg )
P re i n eckkoge l

G r.  Son n l e i tste i n

G r.  Kön i g skoge l

G roßer  P ro l es

H oh e
Stu den t

Ton i on

Tu rn tal e r  Koge l

Wette r i n

Lachal pe

Rosskoge l

Sch ön h al te reck

H eukuppe

Gam seck

Wi ndberg

Sch e i bwal d h öh e

Kreu zsch ober

1 255

888

1 050

1 040

1 030

1 1 61

1 1 99

976

1 378

1 276

1 252

1 047
1 005

1 21 9

1 307

1 1 1 6

1 1 1 5

1 264

1 1 52

1 1 1 4

1 1 26

1 208

999

1 280

1 1 36

1 365

1 042

1 037
1 067

1 1 23

1 1 25

1 251 1 442

1 597
1 673

1 1 50

1 546

1 1 89

1 729

1 1 24

1 1 27

1 01 3

91 2

982

943

923

959

1 61 7

927

1 1 59
1 282

1 401

1 1 34

1 407

1 379

1 41 5

1 594

91 3

1 429

1 339

1 61 3

1 1 87

1 263

1 526

1 605

1 343

1 589

996

1 236

1 093

1 370

1 1 69

972

1 1 86

1 268

897

1 422

1 503

959

1 291

1 1 58

1 304

1 036

1 486

1 360

1 297

1 1 33

1 238

1 544

1 4321 503

1 302

1 454

1 1 87

1 21 3

1 344
1 734

1 81 0

1 487

1 41 0
1 397

1 226

1 41 3

1 525

1 536

1 494

1 652

1 553

1 323

1 482

1 534

1 408

1 61 6
1 552

1 579

1 1 30
1 363

1 453

1 634

1 1 24

1 51 1

1 335

1 41 8

1 981

1 835

1 267

1 375

1 524

1 275

1 757

1 31 3

1 439

1 233

1 566

1 243

1 525

1 490

1 850

1 474

1 71 6

1 404

1 1 27

1 41 61 1 81

1 799
1 354

1 746

1 668

1 51 4

1 647

875

1 682

1 533

950

1 644

1 444

1 383

1 030

1 599

1 004

1 41 0

1 01 2

1 563

1 451

1 301

1 052

1 332

1 296

1 41 8

1 0671 1 82

1 094

1 047

1 047

1 201

1 1 35

1 407 1 31 0

1 322

1 1 83

1 265

1 330

1 725

1 828

1 249

1 341

1 51 3

1 61 2

1 032

1 594

1 425

1 553

1 474

1 81 3

1 254

1 768

1 787

1 227

1 863

1 392

1 742
1 788

1 31 7

1 454

1 902

1 770

1 658

1 408

1 731

1 875

1 495

1 395

1 792

1 080

1 272

1 481

1 094

1 1 60

1 426

982

1 051

1 356

1 090

1 473

1 1 21

1 228

947

1 924

1 948

1 581

1 865

1 697

1 783

1 91 3

1 248

1 409

1 535

1 565

1 266

1 479

1 549
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 d
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n
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a
s
t e

l l
e
n

H i n t e r a l m

I m  T i r o l

N a
s s

k ö
h r

G r ü
n s c

h a
c h e

r

B ü r g e r w a l d

M ü h l g r a b e n

B r ü ck l e r g r.

K l au sg rab e n
M ü h l

g r ab e n

Sch i n d e l g r ab e n

Sp
an
l e
u c
h t
e r
g r
.

Asc h g rab e n

B äre n
ta l g r.

B
o

d
i

n
g

g
r

a
b

e
n

F i n s t e r g r.

F ö
l z g

r a
b e
n
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i r tg r ab e n

G r
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h e
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r.

G r
e i e

r g r.

G r e
n z

g r
ab

e n

H ac
kto

n i g
r.

H a l l
e r  G

r ab
e n

Hase l g r.

H
öl
lg
r a
b e

n

H ö l l s e i c h g r.

J od l g r ab e n

Ko t
g rab e n

Ku h g r ab e n

Lacke n g r.L u s te r g r.

P i
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g r

ab e
n

R
a
n
i
n
g
g
r
a
b
e
n

R
a
u
c
h
w

a
l
d
g
r
a
b
e
n

R o s s g r a b e n

S
a
n
d
i
g
g
r
a
b
e
n

S a tte l g r
.

Sc h l o sse r g r.

A
h

o
r
n

g
r
a

b
e

n

G
ö
l l e

r g
r
a
b
e
n

Lahn g rab e n

B är e n g rab e n
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Edl e rg r.

F e l l n e r g r.

G i p p e l g r ab e n

G se n g e r  G r ab e n

Hinte r e c kg ra b e n

Höl l g r ab e n

Lah n g raben

S
a

u
g

r
a

b
e

n

Sc
h i
n d
l e
r g
r.

S t
e i
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Wasse rkarg rab e n

Ah o
r n b e r g g

r.

H o l z h o fe r

G rab e n

L i c h te r  G r.

M u
sc
he
l g
r a
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n

Ab fa l l g r ab
e n

Al p l g r ab e n

Gi pp e l g rab e n

G r ass
g rab e

n

Gs
ch
ei
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g r
ab
e n

Ka i n g rab e n

Ka l te ckg rab e n

Koh l g r ab e n

Ko tg r
ab

en

Ku
h r i
e g
e l g
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e n

La h
m e
rg
ra
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n

L ah n g rab e n

La
h n
g r
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e n
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n x

e n g r
.

Ra i n g rab e n

S c h l ag e r g rab e n

Sch ü tte r g rab e n

Sc
h w
e l l
g r
ab
e n

Wa
l d e

b e n
g rab

e n

W
eb
e r
g r
ab
e n

B ä
r e
n g
r.

G
r o

ß e

r  
K
e
s

s
e l g r a b e n

N ag e l e g rab e n

P r ü g e l g r ab e n

B ru n n g rab e n

N e u m ü l l e r g rab e n

W
al
ds
ie
d e
l g
ra
b e
n

B ac h bau e rg r.

Birnb au m g r.

G r am p e l g r.

Jäg e rg r.

G r e i th
g rab e n

Al te
r  K
ön i

g sg
r.

Ar zg r a
b en

Buch a l p e n g rab e n

Gschw
an d g rab e n

J ag e r b au e rg rab e n

L i e g l e r g rab e n

Ton i o n g rab e n

Asch au e r g rab e n

G l e i ß e n
r i e g

e l g r
.

Koh l e rg r.

R a
b e
n g
r.

R i
n n
e r
g r
.

R o tsoh l g rab e n

Sch l ap fe n g r.

S
u
m

p
f

g
r

a
b

e
n

Ah
o r
n g

r ab
e n

Al p l g r ab e n

B ä
re
n l
o c
h g
ra
b e
n

G a
m s
e n
g ra
b e
n

H am m e rg rab e n

H ö l l g r ab e n

Kar
l g ra

b e n
Ko
h l m

a i ß g ra
b e n

La
h n
g r
ab
en

P l o ts
c h g rab e n

Äu
ße
r e
r

Kr
am

p e
ng

r.

F r o s
te n g

r.

I n
n e
re
r

K r
a m

p e
ng
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be
n

R a
b e
n g
r.

K r u
m m
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l g r
.

Z i ka fah n l g ra b e n

Z i n sg rab e n

S te i n g rab e n

Kl
ob
e n
gr
ab
en

S t
e i
n i
g e
r  G
r.

Hansbaueralm

Ochsenboden

Pfarralm

L a n g s c h l a g

Lärchalm

Lärchentrog

Schwaighüttenboden

Gracheralm

Gsenget

Hochwaldeben

Im Friedl

M
a

n
d

l
w

a
l

d

Thaleralm

Am Luegg

Pollwischwiesen

Salza-Eben

Am Fleck

Bergerboden

Breiter
Boden

Draxlerboden

Fadenwald

Göllerwi
ese

Hirsc
hma

rkt

Hochalm

Moißeben

Mösl

Pollwischalm

Reintaleralm

Schindleralm

Tauboden

Wieslboden

Wu
rzb
od
en

L
a

n
g e a u

Naturpark

Reutl

Bärenboden

G e m e i n d e w a l d

Holzeralm

Hubmeralm

Kalteck

Kaltwasser

L a h n w a l d

Lanxenalm

Mitterhoferalm

Ochsenboden

Ödenwiese

Gfletz

Schimmelboden

S c h ö g g e l w
a l d

Fadenloch

Gamssulz

Ko
hla
ng
er

Lopein

Melchboden

N e s t l w a l d

P o s t l w a l d

S e e b e r g h a l t

S e e b e r g w a l d

K a i s e r w a l d

L a p p e n w a l d

Bärenboden

Buchal
penbod

en

Engelreichboden

Herrenboden

Höhenreithalm

Im Taschl

Kohlanger

Krautgärten

Lah
nb
od
en

Langboden

Leire
rbode

n

Molterboden

Moosbrand

Ochsenboden

Ringboden

Schneckenbrand

Schwaboden

Tonionböden

Eckalm

Fadeneben

Gingatzwiese

Hochwiese

Im Seebach

Mitterstand

Radlboden Ruthboden

Schöner
Schlag

Seeboden

B l ü h b o d e n

B o
d e

n a
l m

Capellarowiese

H u n d s g s
c h

w a
n d

Knopperwiese

L a h n g a n g

Oberer
Haselboden

Rosswiese

Sc
hn
itt
ler

wie
se

S c h u s t e r w a l d

Schw
arzbrunnau

Unterer
Haselboden

Ederwiese

I m  T i e r g a r t e n

Ochsenboden

Ebenwald

GrasbodenalmH
e u

a l
m

Mitterbergwald

Rehboden

S
c
h
e
i b

w
a
l d

Taupentalalm

Zikafahnlalm

Auf der Öd

Grubbichlwald

Oberer
Kesselboden

Sulzwiese

Unterer Kesselboden

Ebenerhag

Tattermann

Farrenboden

Amai ßkoge l

F l ach bü h e l

H och eck

Bru n nkoge l

Kl e i n son n eck

Rasi n gberg

Son n eck
Son nwendkg .

H oh er  U l re i ch sberg

Kl .  Su l zberg

Kl au serkoge l
Rehkoge l

Sch i n de l koge l

D re i sp i tz

Feu ermauer

H etzkoge l

H och eck

Lu stereck

O b e r e r
 B ä r e n r i e g e l

Och senkoge l

P i tzton i h öh e

Ri eg l erkoge l

Rosskopf

Schöpfl sp i tze

Schwarzkoge l

Ste i n bau erkoge l

H och ste i n koge l
M i tterberg

Son nberg

Tu rmmauer

Gsch i eß

Gsenger

H ohes Bären eck

Kl .  Göl l er  (Rosskopf)

Kr i egskoge l

Sch nal zste i n

Su l zr i eg l

Terzer  Göl l er

H i rsch höhe

Bäckerkoge l

Fal ken ste i n

K i e n r i e g e l

M i tte r r i e g e l

Sp i tzkoge l

U rsp ru n gkoge l

D on n erkoge l

H i rschkoge l

H oh er  Tu rm

Hubmerkoge l

H ü ttenkoge l

Kl .  Fegen berg

Kl .  Son n l e i tste i n

K r e u z r i e g e l

Ku h r i e g e l

Lah n berg

M i ste l koge l

M i tterberg

M i tte r s c h wa r z r i e g e l

Perschkoge l

Rabenwand

Rauchkoge l

Rau ch ste i n

Schwarzau er  G i ppe l

Se i b l i n gste i n

Ste i n erkoge l

Voge l ki rch en

Zwi ese lm auer

Atzberg

Hand l es-
berg

Ste i n r i tze l

Baumeckkoge l

G r.  Fegen berg

Hai n boden

M i tte r r i e g e l

An l au fberg

Betbü h e l

Ebn erkoge l

H an sbauermauer

H ochkoge l

Kön i gskoge l

Sch n eekoge l

Sp i e l m äuer

Tri be i n

Wal dkoge l

Wasserbau erkoge l

Fe i stereck

Hauserbau erkoge lH e i l ste i nKas te n r i e g e l

Peter l ste i n

Re i ßeck

Sch ü ttereck

Sch ü tterkoge l

Seebergkögerl

See l e i ten

Stari tzen -
Ostg i p fe l

Tü rn ach

Gai berg

Rosenkoge l

Arzkoge l

B rachkoge l

Fal l en ste i n

Föl l baumkoge l

Föl l baumkoge l

G r.  Schwarzkoge l

G roßer  Seekopf

Ge i sterste i n

H ase l sp i tz

H i rsch r i ege l

H och sch näbe l kg .
Kl .  Kön i gskoge l
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Ku hkoge l

N
e u

n
k
ö
g
e
l

Och sen hal terste i n

Sch n eekoge l

Stockbauerkoge l

Stu den tl e i ten

Tu rmkoge l
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H ohe  Ve i tsch

Hoher  M u cken ri ege l

I m  Gu pf

Jod l koge l

Kai serste i n
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N atternwand
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Soh l en koge l
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B
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H i rsch eck
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Schafkoge l

Schwarzkoge l

Seekoge l

Sp i e l koge l

Ste i n ersch l ag
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B l askögerl

D raxl erkoge l

E rzberg

Fr i ed l koge l

H e i n ze l koge l

H och eck

Hocheck

Kl e i n er  Seekopf
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Ku h hörn d l

Ku hkoge l

Lärch ste i nwand

Schafkoge l

Senkste i n Ve i tsch bach höhe

Kai serste i n Ran tsch

Rossegg

Hoher  Ste i n

Amai ßb i ch l

B i n derkoge l
E i senkoge l

G r.  B u rgwand

Gamskoge l

G l atzeter  Koge l

G r.  Gol dg ru bhöhe

Grabn ergu pf

G rassgraben höhe

Grü nkoge l

H och tu rm

Karl eck

Kl .  B u rgwand

Kl .  Gol dg ru bhöhe

Letti n gkoge l

Lohm ste i n
Mooskoge l

N attern sp i tz

Oh n emoaßkoge l

Pred i g tstu h l

Rau en ste i n

Sa
lz
w
än

d

Sch en n erl u cken
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[!([ Basilika, Ausflugsziele 

Europäischer Fernwanderweg E6, E4

Pilgerweg

Pilgerweg parallel zu Fernwanderweg

Wanderrouten

Wanderweg

BergZeitReise
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rAutobahn

Tunnel

Bundesstraße

Sonstige Straße

Fahrweg, Forstweg

Traktorweg

Fußweg

Bahn (mit Haltestelle)

Höhenlinien 100m

Wald, Siedlung

Gewässer (mit Wasserfall)

Seilbahn, Sessellift

Skilift, Materialseilbahn

Kirche, Kapelle 

Bildstock, Wegkreuz 

Bildbaum, Transformator  

Höhle, Bergwerk

Denkmal, Campingplatz

Sendeanlage, Mühle

Schloss, Burgruine

Aussichtsturm, Flugfeld

Alm, Mautstraße 

Parkplatz, Schutzhütte

Bushaltestelle

Windkraftanlage, Gasthaus 
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